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Contenuti 
Nel 1933, Bach fece alcune affermazioni riguardanti 
l’importanza della Luna astrologica di nascita, mettendola 
in relazione con la personalità dell’individuo e 
accostandola analogicamente ai dodici guaritori, da lui 
scoperti precedentemente. 
Stranamente, questa importante considerazione non ha 
trovato seguito fra gli studiosi della materia, finendo per 
essere riportata nelle opere solo per dovere di cronaca. 
Con questo testo, si vuole aprire un orizzonte nuovo sul “come” considerare la scelta del 
rimedio pur attenendoci fedelmente a quanto Bach ci ha lasciato. 
Il lettore avrà quindi la possibilità di mettere a confronto questa nuova ipotesi di lavoro con i 
sistemi più classici per l’utilizzo dei fiori di Bach, avendo modo di poter osservare la 
descrizione della propria personalità confrontata alla Luna astrologica, al mito classico di 
riferimento e al fiore di Bach associato. 
All’interno del testo sono offerti semplici strumenti di calcolo per scoprire la “propria Luna”. 

 

Target lettore 
Questo testo si rivolge ad un pubblico eterogeneo. 
Il lettore profano potrà trovarvi una diversa chiave di lettura della propria personalità, in 
relazione alla posizione della Luna di nascita, scoprendo il rimedio corrispondente.  
L’appassionato dei fiori di Bach, potrà usufruire di un ulteriore metodo per la scelta di questi 
ultimi. 
L’operatore bio-naturale e tutti coloro che si avvalgono della floriterapia, potranno usare 
questo testo per conoscere il rimedio “costituzionale” dei propri clienti, base di partenza su cui 
poter aggiungere eventuali altri rimedi o altre forme di intervento.  
 

L’Autore 

Paolo Cini vive e lavora a Pisa, dove pratica la professione di Naturopata con specializzazione 
in cromopuntura. Il suo studio si trova presso la sede dell’Associazione l’Alambicco, con cui 
collabora e partecipa. La sua formazione, iniziata alla metà degli anni ’80, verte principalmente 
sulla Medicina Cinese, disciplina che a tutt’oggi rappresenta le fondamenta del suo percorso. 
Dall’incontro con la naturopatia, rimane attratto dalla materia dei Fiori di Bach e, dopo anni di 
ricerca e di sperimentazione, scaturisce questo lavoro. 


